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C.A.P Assistant technique en milieux familial et collectif
Objectif de la formation :

Le titulaire du CAP e titulaire du CAP Assistant Technique en Milieux Familial
et Collectif exerce dans les services techniques de structures collectives
publiques ou privées (maisons de retraite par exemple), ou chez les
particuliers. Selon la structure qui I'emploie, il travaille seul ou en équipe et
réalise tout ou partie des activités suivantes : entretien des espaces de vie
(salon, chambre, cantine...), entretien du linge et des vétements (lavage,
repassage et rangement du linge) et préparation des repas (approvisionnement
ou réception des denrées, réalisation des préparations froides et chaudes
simples, au besoin selon des spécifications particuliéres - régimes alimentaires
par exemple et service).

La formation :

Le CAP est un diplobme de niveau 5, il se prépare sur 2 ans avec une période
de formation en milieu professionnel (P.F.M.P.) de 14 semaines réparties sur
les deux années.

Horaire hebdomadaire :

Matiere 2ndeCAP | T cap
Francais — Histoire/Géographie — Education civique 2 2
Mathématiques - Sciences physiques 2 2
Langue vivante 1 1
Prévention Santé et Environnement (PSE)
Enseignement professionnel, Co-intervention 19 19

mathématiques, Co-intervention Francgais
Réalisation d’'un chef d’ceuvre

Arts appliqués 1 1
Education Physique et Sportive (EPS) 2,5 2,5
Consolidation, accompagnement personnalisé et au 3.5 3.5
choix d’orientation
Total 31 31
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